
Cervixcytologi – ”nye” kategorier

• Baggrund

• Definition, egnethedskriterier og krav til mikroskopimetode

• Indstilling til NSLS

1

SN SUH patologi Næstved marts 2023



Baggrund

• Aktuelle akkrediterings tiltag i DK stiller krav til kvalitetssikring af analyser.
• F. eks bør det beskrives hvornår en prøve accepteres eller ikke.

• DKLS indhenter data til udregning af aktuelt 7 kvalitetsindikatorer for screeningsprogrammerne

DKLS ønsker at data kan opgøres individuelt for hhv screenings-, kontrol og udredning samt opportunistiske  prøver
• Mangler definition af opportunisktisk prøve

• Cytologi triage af HPV positive screening- og kontrol prøver, forventes at udgøre størstedelen af de cytologiske prøver 
ved fuld implementering af primær HPV screening

• Mangler egnethedskriterier og krav til mikroskopimetode for : 
• Cytologi triage af HPV positive screenings- og kontrolprøver 
• Opportunistiske prøver

• DKLS påtænker at udvikle nye indikatorer for KBC prøver og konus og mangler egnethedskriterier for:
• udredende endocervikal cytologi, der anvendes som erstatning for histologisk cervikalt skrab taget i forbindelse med KBC. 
• Portiobiopsier
• histologisk cervixskrab

• Forslag fra DKLS til NSLS om at fagudvalg for kvalitetssikring udarbejder udkast til nationale anbefalinger for 
definitioner og egnethedskriterier for ”nye” cervix cytologiske kategorier samt mikroskopi metoder
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Kategori

Screenings prøver Kontrol og udredende prøve Opportunistisk prøve UDEN 
indikation

Kategori • Cytologi
• HPV test inkl cytologi triage

af HPV+ test

• Cytologi kontrol
• HPV kontrol inkl. cytologi 

triage af HPV+ prøve
• Cytologi og HPV kontrol
• Cytologi eller HPV test MED 

indikation* UDEN histologi
• Endocervikal cytologi**
• KBC prøver***

• Cytologi 
• HPV test inkl cytologi triage

af HPV+ test

* Indikation: Kliniske oplysninger om cervix relaterede symptomer som f. eks. uregelmæssig blødning, kontaktblødning, smerter i 
underlivet eller lign.
** Erstatning for histologisk cervix skrab taget ved KBC
*** KBC Kolposkopisk vejledt Biopsi og Cervixskrab 3



Definition

Screenings prøver Kontrol og udredende prøve Opportunistisk prøve UDEN 
indikation

Definition* 1. prøve taget <365 
dage siden 
invitation til 
screeningsprogram
met

• Cytologi eller HPV kontrol 
pga abnorme screenings 
fund.

• Udredning vha KBC såvel 
screeningsafledt som pga
indikation

• Cytologi eller HPV test 
MED indikation UDEN 
samtidig histologi.

Opfylder ikke kriterier for hverken 
screenings- eller 
kontrol/udredende prøve.

Dvs at prøve er taget enten før 
invitation eller > 365 dage efter 
invitation og UDEN indikation. 
Kan f. eks komme en måned før 
invitation eller springe en 
screeningsrunde over. 

*Jf SST 2007 og 2012´s anbefaling inklusiv Bethesda klassifikation samt Patobankens Indkalde- og Svarmoduls (PIS) 
sorteringsalgoritme 2019.

4



Screenings prøver Kontrol og udredende prøve Opportunistisk prøve UDEN
indikation

Egnethedskriterier 
ifølge Bethesda
klassifikation

• Mindst 5000 vurderbare
pladeepitelceller, 

• Mindst 10 endocervikale celler
• Ved mindre end 10 

endocervikale celler er prøven 
ikke uegnet, men manglende 
endoc. celler bør nævnes.

• Mindst 5000 vurderbare
pladeepitelceller, 

• Mindst 10  endocervikale celler
• Prøve UDEN endocervikale celler 

bør besvares som uegnet

Som screeningsprøve

Uafklaret som 
ønskes drøftet 
med faglige 
repræsentanter i 
NSLS 

1. Egnethed vedr. cytologi triage af 
HPV pos. kontrol? 

2. Egnethed vedr. opportunistisk 
prøve MED indikation

3. Egnethed endocervikal cytologi
som erstatning for histologisk 
cervixskrab? 

4. Egnethed histologisk cervixskrab? 
5. Egnethed portiobiopsier?

Egnethedskriterier
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Mikroskopi metode
Screenings prøver Kontrol og udredende prøve Opportunistisk prøve UDEN

indikation

Mikroskopi metode Automatisk inkl guidet 
mikroskopi kan ved normale 
celler besvares uden fuld 
mikroskopi
Fuld mikroskopi ved fund af 
afvigende celler
Rescreening vurderes af 
fagudvalget som en faglig 
beslutning, som kan aftales 
lokalt

Automatisk inkl guidet 
mikroskopi kan ved normale 
celler besvares MED/UDEN 
fuld mikroskopi.
Fuld mikroskopi kan aftales 
lokalt
Rescreening vurderes af 
fagudvalget som en faglig 
beslutning, som kan aftales 
lokalt

Som screeningsprøve
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Fagudvalget indstiller forslag 
NSLS fagudvalgs indstilling til afklaring i NSLS

Emne Uafklarede punkter

Definition: Forslag: Cytologi eller HPV test MED indikation* UDEN samtidig histologi, defineres som 
udredende prøve?
Forslag: dobbelttest med både cytologi og HPV? Forslag: Opfølgning ved cyt. normal og HPV+: KBC

Egnethedskriterier: 1. Cytologi triage af HPV pos. screenings prøve? 
NSLS: cytologi triage af HPV pos. screeningsprøve skal håndteres som screeningsprøve. 
Forslag: evalueres efter implementeringsfasen af HPV test.

2. Cytologi triage af HPV pos kontrol prøve?
Forslag: Repræsentativ med både pladepitel og endocervikale celler ellers uegnet.

3. Opportunistisk prøve MED indikation?
Forslag Repræsentativ med både pladepitel og endocervikale celler ellers uegnet.

4. Egnethed endocervikal cytologi som erstatning for histologisk cervixskrab? 
Forslag: mindst 50 cervixcylinder epitelceller for egnet Prøve**.

5. Egnethed histologisk cervixskrab?  
6. Egnethed portiobiopsier?

Mikroskopi 
metode:

Forslag: Kontrol- og udredende prøve bør ved normale celler besvares MED fuld mikroskopi 
udover evt automatisk og guidet mikroskopi? Kan evt aftales lokalt.
Rescreening vurderes af fagudvalget som en faglig beslutning, som kan aftales lokalt

*   Indikation: Kliniske oplysninger om cervix relaterede symptomer som f. eks. uregelmæssig blødning, kontaktblødning, smerter i underlivet eller lign.
** A randomized trial of the sleeved cytobrush and the endocervical curette - PubMed (nih.gov). 7

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12636943/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12636943/
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